Virelade

Menus du 14/07/2025 au 18/07/2025

***Repas végétarien***

Melon charentais
—

Omelette bio fraiche
Pommes de terre quartier avec
peau
P
Liégeois saveur chocolat

sQgeres

MERCREDI

@ Rillettes de thon pmd
Pain suédois
-
@ Hachis Parmentier de boeuf
char
Salade verte bio

-

Fromage blanc

caramel liquide

Barre bretonne a partager
Fruit
Briquette de lait CE chocolaté

a8 |
L
Issu de I'agriculture
biologique

Pilon de poulet tandoori
Epinards branches a la creme
> -
Camembert bio
o
Fruit frais

Pain au lait
Fromage blanc aromatisé aux
fruits
Jus d'orange

V- »y

Produit de la mer
durable

Viande charolaise

VENDREDI

Salami*
et cornichon
o
@ Merlu pmd sauce bretonne
(créme champignons, poireaux)
Ratatouille a la nigoise
Riz bio
et emmental rapé
> —
Fruit frais

Pain
Fromage frais Tartare nature
Fruit

Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy




